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 ΠΑΙ∆ΕΣ Ι - JUVENILES  Ι 07- 09 2008 - 2006 2009 - 2007 

 ΠΑΙ∆ΕΣ ΙΙ - JUVENILES  ΙΙ 10 - 11 2005 - 2004 2006 - 2005 

 ΕΦΗΒΟΙ  I - JUNIORS  I 12 - 13 2003 - 2002 2004 - 2003 

 ΕΦΗΒΟΙ  II - JUNIORS II 14 - 15 2001 - 2000 2002 - 2001 

 ΝΕΟΙ - ΥOUTH 16 - 18 1999 - 1997 2000 - 1998 

 ΕΝΗΛΙΚΕΣ - ADULTS 19 - 34 1996 - 1981 1997 - 1982 

ΠΡΕΣΒΥΤΕΡΟΙ Ι - SENIORS I 35 και άνω 1980 ή πριν 1981 ή πριν 

ΠΡΕΣΒΥΤΕΡΟΙ ΙΙ - SENIORS II 45 και άνω 1970 ή πριν 1971 ή πριν 

 
Σε όλες τις οµάδες ηλικίας το ένα άτοµο ενός ζευγαριού µπορεί να είναι νεώτερο, εκτός 
από την οµάδα ηλικίας των Πρεσβυτέρων.  

 
 Τα παρακάτω ισχύουν σε όλους τους Αγώνες εκτός από το  
                ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ και το  ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ: 
• Η τοποθέτηση δύο Οµάδων ηλικίας σε µια κοινή Οµάδα, όπως των Παίδων Ι και ΙΙ και 

των Εφήβων Ι και ΙΙ είναι προαιρετική.  

• Τα ζευγάρια Παίδων Ι µπορούν να αγωνιστούν στην Οµάδα ηλικίας των Παίδων ΙΙ.   

• Τα ζευγάρια Εφήβων Ι µπορούν να αγωνιστούν στην Οµάδα ηλικίας των Εφήβων ΙΙ.   

• Τα ζευγάρια Εφήβων ΙΙ µπορούν να αγωνιστούν στην Οµάδα ηλικίας των Νέων.   

• Τα ζευγάρια Νέων και τα ζευγάρια Πρεσβυτέρων µπορούν εάν το επιθυµούν να 
αγωνιστούν στους Αγώνες της Οµάδας ηλικίας των Ενηλίκων.  

• Σε κάποιους χορούς µπορεί η Οµάδα ηλικίας των Ενηλίκων να υπολογίζεται από 16 έως 
34 ετών. 
 

 
 


